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Frankfurter Griine Sof8e

In Frankfurt gibt es sogar ein eigenes Denkmal fur die berihmte SoRe, die immer
aus genau 7 Krautern hergestellt wird. Die weiteren Zutaten sind variabel, weshalb
die Sol3e in jedem Restaurant etwas anders schmeckt.

Zutaten (4 Portionen) Kurzrezept

e 1 Bund Grline-SoRe-Krauter
(Petersilie, Sauerampfer, Schnittlauch,
Kerbel, Borretsch, Pimpinelle, Kresse)

1. Krauter waschen und sehr fein hacken.

2. Schmand und Joghurt verrihren,
Senf und Zitronensaft hinzugeben.

e 250 g Schmand

« 250 g Joghurt oder saure Sahne 3. Krauter und gehackte Eier unterheben.
« 2 hartgekochte Eier 4. Mit Salz und Pfeffer abschmecken,

e 1-2 ELSenf kalt stellen.

Zitronensaft, Salz, Pfeffer 5. Klassisch mit Pellkartoffeln servieren.




